13.00 Uhr Start 7. Mohsdorfer Duathlon

im Rahmen der Kreissportspiele

Helmpflicht!
Streckenbesichtigung ab 12.00 Uhr
Wertungsklassen:
Altersklasse Duathlon Mountainbike
bis 7 Jahre 250m Rad und 250m Lauf 500m
bis 10 Jahre 500m Rad und 500m Lauf 1 km
bis 14 Jahre 4 km Rad und 2,5 km Lauf 8 km
bis 18 Jahre 8 km Rad und 5 km Lauf 16 km
19-39 Jahre 8 km Rad und 5 km Lauf 16 km
ab 40 Jahre 8 km Rad und 5 km Lauf 16 km

ab 14.30 Uhr FuRballturnier auf dem Kleinfeld
Spiel und Spal fur Kinder
Kletterbaum

TorwandschieRen
Volleybali

ca. 17.00 Uhr Auftritt der Dancing Leaves Cheerleader

fur das leibliche Wohl wird bestens gesorgt

abends geselliges Beisammensein bei Deftigem vom Grill

weitere Infos unter
www.mohsdorf.de



